TRATOLIXO lidera a Incremento

nivel nacional da Recolha
Utilizagéo de sacos de leitura éptica Multimaterial (+4,85%)
cresceu mais de 20 vezes em 5 anos e Biorresiduos (+10,16%)

TRATOLIXO

Cascais . Mafra . Oeiras . Sintra

Crescimento superior a 19%
face ao mesmo trimestre do ano anterior

Iniciativas de sensibilizagdo
impactaram + de 4.000 pessoas

1° trimestre de 2026




Ja lanchou?

deixe o CONNOSCO.

Useo

No fim da refeigdo, coloque os restos de comida
% 300 000 ms/ague

no Saco Verde e este, depois, no contentor do lixo
indiferenciado. Com gestos téio simples, os residuos

fou) alimentares podem ser facilmente aproveitados
(:3 2 2 5 0 o o 0 kgCO2 e transformados em energia elétrica e composto
850 000 L/ gaséleo

orgdnico para a agricultura e jardinagem.
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MUNICIPIOS DA TRATOLIX0 JA TEM RECOLHA E TRATAMENTO
0 SERVICO DE RECOLHA PORTA-A-PORTA DE BIORRESIDUOS

DE GRANDES ELECTRODOMESTIC0S E UMCASO DE SUCESSD
DOELECTRAD

APOSTA NO AMBIENTE CONHECA A NOSSA
£ NA SUSTENTABILIDADE PERFORMANCE
AMBIENTAL RESULTADOS



MUNICIPIOS DA TRATOLIX0 JA TEM

NOS QUATRO CONCELHOS DA AREA DE ABRANGENCIA DA TRATOLIXO VIVEM CERCA DE 892 MIL
HABITANTES, APROXIMADAMENTE 8% DA POPULAGAO PORTUGUESA, QUE PASSA A USUFRUIR
DESTE SERVICO GRATUITO DE RECOLHA DE ELECTRODOMESTICOS PORTA-A-PORTA
MAIS COMODO PARA A ENTREGA DOS GRANDES EQUIPAMENTOS ELECTRICOS
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SERVIGO TOTALMENTE GRATUITO
ABRANGE 25%
DA POPULAGAO PORTUGUESA

A populacéo dos quatro municipios servidos pelo sistema intermunicipal de tratamento de residuos
urbanos da TRATOLIXO - Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra — ja estd a beneficiar do servico gratuito de
recolha porta-a-porta de grandes electrodomésticos assegurado pelo Electréo.

A recolha de equipamentos eléctricos a pedido do cidaddo, em articulagdo com o Electro, ja esta
a decorrer desde 2024 em Mafra, Oeiras e Cascais e desde 2025 em Sintra, mas é agora oficializada,
num momento que coincide com a assinatura de um protocolo de colaboracao, entre o Electrao,
TRATOLIXO e respectivos municipios, que decorre esta terca-feira, 24 de Marco, e que prevé uma
parceria mais ampla na drea da preparacéo para reutilizacéo.

Ao impedir que sejam encaminhados para o sector informal - que acarreta impactos negativos para
a saude publica e ambiente - o Electrdo assegura que cada equipamento chega aos circuitos oficiais,
onde é reciclado de acordo com as melhores praticas ambientais. Desde 2024 j& foram recolhidos
porta-a-porta, directamente pelo Electrdo, 169 toneladas de equipamentos eléctricos na area de
abrangéncia da TRATOLIXO: 22,3 toneladas em Mafra; 29,6 toneladas em Cascais; 51 toneladas em
Oeiras e 66,1 toneladas em Sintra.

Com este alargamento, o servico de recolha porta-a-porta do Electrdo passa a estar oficialmente
disponivel em 14 municipios da Area Metropolitana de Lisboa e regiao Oeste, servindo 25% da
populagao portuguesa.

169 TONELADAS JA RECOLHIDAS
NA AREA DESDE 2024

Recorrer a este servico € simples e conveniente
para o cidadao: basta agendar a recolha e a
equipa do Electrdo assegura a movimentagao
do equipamento volumoso do local - seja
habitacao, garagem ou arrecadacéo — e trata do
seu encaminhamento para reciclagem.

Para solicitar o servico é apenas necessario ter,
pelo menos, um electrodoméstico volumoso
para entrega. No momento da recolha podem
ainda ser entregues equipamentos de menor
dimenséo, incluindo telemoveis, lampadas ou
pilhas e baterias usadas. O agendamento pode
ser feito directamente com o Electrdo (800

262 333) ou através das camaras municipais
aderentes.

O reforco de viaturas e de equipas afectas ao
servico tem permitido acompanhar a elevada
procura e garantir tempos de resposta rapidos, o
que se reflecte nos elevados niveis de satisfacao
dos utilizadores.

Recorde-se que este servico foi distinguido
pelos consumidores com o prémio “Escolha
Sustentdvel’” na categoria de recolha
porta-a-porta, na 3.2 edicdo da “Consumer
Choice’, no inicio de 2026.
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PROJECTO “DA TAMPA AO AZULINHO"
VOLTA A MUDAR VIDAS
COM A TRATOLIXO

O projecto solidario "Da Tampa ao Azulinho’, criado em 2011 pelo Comando Metropolitano de
Lisboa da Policia de Seguranca Publica (PSP), continua a transformar pequenos gestos em grandes
mudancas. A iniciativa, que mobiliza cidadaos e entidades para a recolha de tampas de plastico, tem
como objectivo angariar fundos para apoiar pessoas em situacdo de fragilidade.

A accdo funciona de forma simples: qualquer pessoa pode entregar tampinhas de plastico numa
esquadra da PSP, contribuindo para causas sociais através da reciclagem. Entre as entidades parceiras
encontra-se a TRATOLIXO, que recebeu as tampinhas nas suas instalagoes e atribuiu um valor que foi
canalizado para apoiar quem mais precisa.

Recentemente, esta colaboragcdo permitiu concretizar mais um gesto de enorme impacto: a oferta
de uma cadeira de rodas eléctrica a Vilma Carvalho da Costa, uma jovem de 25 anos diagnosticada
com LUpus Eritematoso Sistémico. A sua condicao agravou-se apos o desenvolvimento de Mielite,
resultando numa paraplegia. A nova cadeira devolveu-lhe autonomia e qualidade de vida, trazendo
de volta o sorriso e a mobilidade.

A iniciativa “Da Tampa ao Azulinho” demonstra, uma vez mais, como a unido entre instituicoes e
comunidade pode gerar mudancas reais, mostrando que até os gestos mais simples — como
guardar uma tampa de pléstico — podem fazer a diferenca.

-



TRATOLIXO AVANGA
NA DESCARBONIZAGAO
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"SENDO UMA EMPRES/

QUALIDADE, AMBIENT

JANCA NA TRATOLIXO

URAMOS DIARIAMENT!

MPLEMENTAR MEDIDAS QUL
MINIMIZEM OS IMPACTES
AMBIENTAIS CONDUCENTES A
SUA ACTIVIDADE E AMITIGA

tratolixo

APOSTA NO AMBIENTE
E NA SUSTENTABILIDADE
AMBIENTAL

ATRATOLIXO aposta na reducao dos impactos ambientais nas rotas rodoviarias didrias, tendo adqui-
rido dois camides 100% eléctricos. Cada uma destas viaturas vai permitir evitar a emissdo em média
de 150.000 kg CO2 eq./ano nas ligacdes dirias dentro da sua drea geografica.

Para além dos ganhos ambientais resultantes da emissdo zero proveniente desta nova forma de
mobilidade e da reducédo dos custos de opera¢do e manutencao, os camides 100% eléctricos permi-
tirdo também reduzir a poluicao sonora, tornando a actividade de gestao e tratamento de residuos
cada vez mais sustentavel a todos os niveis.

A TRATOLIXO, empresa intermunicipal dedicada ao tratamento de residuos urbanos, é reconhecida
pelo seu compromisso com a sustentabilidade, inovacdo e economia circular procurando reduzir o
impacto ambiental da recolha e tratamento dos residuos, através de solucdes eficientes e integra-
das.

- Emissao em média de

150.000 kg CO2 eq./ano,
cada viatura




RECOLHA E TRATAMENTO

~ DEBIORRESIDUOS
E UM GASO DE SUGESSO

UTILIZAGAO DE SACOS DE LEITURA OPTICA CRESCEU MAIS DE 20 VEZES

EM 5 ANOS NOS CONCELHOS DE CASCAIS, MAFRA, OEIRAS E SINTRA
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DECISIVA 0 SECTOR DOS
RESIDUOS, PROMIOVEI
IMA MAIOR EFICIENG
SUSTENTABILIDADE
.
0M 0 CONTINUD AVANGO
ECNOLOGICO E O CRESCEN
FOCO NAS QUESTOES
o

JMFUTURO MAIS LIMP

SUST ; SILIENTE

ADIANT 10LIX0
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RECOLHA E TRATAMENTO
DE BIORRESIDUOS E UM CASO
DE SUGESSO

A recolha de biorresiduos em saco éptico nos municipios de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra multipli-
cou-se por mais de 20 vezes, desde a introducéo do sistema, em 2021. Nesse ano, foram recolhidas
apenas cerca de 300 toneladas através deste método, sendo que, em 2025, essa recolha superou as
6.500 toneladas.

O enorme sucesso deste programa contribuiu fortemente para a taxa de crescimento de 53% da
recolha global de biorresiduos nestes quatro concelhos, nesse mesmo perfodo.

Em 2024, 0 ano mais recente sobre o qual existem dados estatisticos (RARU) comparativos, a TRATO-
LIXO, que gere os residuos urbanos daqueles quatro concelhos, foi, pelo terceiro ano consecutivo,
o Sistema de Gestao de Residuos Urbanos com a maior quantidade de biorresiduos recolhidos de
forma selectiva, tendo ultrapassado as 67 mil toneladas.

A recolha selectiva em sacos dpticos constitui um dos programas mais relevantes implementados
pela TRATOLIXO, devido ao conforto e facilidade que representa para o cidadao, a reducéo de des-
pesa para 0s municipios e ao seu menor impacto ambiental e paisagistico.

Com este sistema, 0s municipes apenas necessitam de colocar os seus biorresiduos num saco de cor
verde, o qual pode ser depositado junto com o lixo comum, nos mesmos contentores, sendo esses
sacos posteriormente identificados automaticamente na TRATOLIXO.

Na TRATOLIXO valorizamos ao maximo os restos de comida uma vez que a partir deste recurso,
através do processo de digestao anaerdbia e de compostagem, produzimos energia 100% verde e
composto, correctivo organico para aplicacdo nos solos que substitui os fertilizantes quimicos.

Em média, cada pessoa deita fora 200 quilos de restos de comida por ano. Com o seu tratamento
adequado, obtém-se dois ganhos muito relevantes do ponto de vista econémico e ambiental. Dois
exemplos: cerca de 1 quilo de restos de comida produz 0,5 quilo de composto, o qual pode subs-
tituir os fertilizantes artificiais na agricultura; a produgao anual de restos de comida de uma familia
produz energia eléctrica suficiente para o consumo de um televisor LED durante trés meses.

Os municipios de Cascais, Mafra, Oeiras e Sintra destacam-se no esforco que esta a ser feito para que
Portugal cumpra as metas internacionais com que se comprometeu quanto as taxas de recolha e
tratamento selectivo de biorresiduos.
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PRODUTOS & EMPRESAS

NOVA CAMPANHA PARA
RECOLHA DE VIDRO EM
CASCAIS

Dirigida a populagado em geral, a campanha tem como principal
objectivo colmatar a discrepancia entre a intencdo manifestada
pelos municipes em reciclar vidro e os resultados efectivos da
recolha.“Precisamos da sua mé&o. Coloque o vidro no vidrdo”é o
apelo desta campanha, que pode ser vista por todo o concelho
em mupis e outdoors e ainda numa das carruagens do comboio
da linha de Cascais. Saiba mais

TROGA DIRECTA
DE EMBALAGENS
POR EUROS

Desde de 10 de Abril que arrancou um novo Sistema de
Depdsito e Reembolso, com embalagens de bebidas de uso
Unico — como garrafas de plastico e latas de aluminio ou aco
até trés litros — promovendo a sua devolugao para reciclagem
de alta qualidade.Saiba mais

LIBERTAG[\U,
DE MICROPLASTICOS
EM COPOS DE BEBIDAS

Um estudo publicado em Fevereiro de 2026, revela
que copos de bebidas descartaveis podem libertar
microplasticos. Quanto mais quente for a bebida, e,
portanto, a temperatura a que estd sujeito o copo,
maior potencial de libertacdo. Copos de plastico (PE)
libertam maior quantidade, comparado com copos
de cartdo com revestimento pléstico. Saiba mais


https://grandeconsumo.com/sistema-de-deposito-e-reembolso-sdr-arranca-em-abril-e-pode-devolver-213-milhoes/
https://ambiente.cascais.pt/pt/noticias/cascais-reciclar-vidro
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S3051060025000289

2026

EVOLUGAD
POSITIVA

NAS RECOLHAS
MULTIMATERIAIS E
DE BIORRESIDUOS

No primeiro trimestre de 2026, manifestou-se
a continuidade de incremento no total de re-
siduos recolhidos no Sistema AMTRES - pelo
qual a TRATOLIXO é responsavel - com uma
variacdo de +3,84% (+4.850 t) superior a verifi-
cada em igual periodo de 2025, tendo para tal
contribuido sobretudo o acréscimo registado
na recolha de biorresiduos (+2.094 t e +10,16%).

O crescimento observado nos biorresiduos
teve por base o resultado registado na recolha
de residuos verdes (+ 3.398 t e + 21,35%) — facto
que coadjuva a producao do composto Cam-
poverde Premium Green na Central de Com-
postagem de Residuos Verdes de Trajouce.

J4 a recolha de residuos alimentares atingiu no
final de Marco mais de 3.300 t, continuando o
seu desenvolvimento por via da expansao da
sua recolha dedicada e também da recolha se-
lectiva de biorresiduos em saco éptico nos mu-
nicipios da drea de intervencao da TRATOLIXO.

No que ao sistema de recolha de biorresiduos
por saco verde diz respeito, verificou-se que
esta forma de recolha permitiu recolher no pri-
meiro trimestre de 2026 mais de 1.700 t de bior-

residuos, num crescimento superior a 19% face
ao mesmo trimestre do ano anterior.

De salientar ainda que a recolha de biorresi-
duos em saco verde conta actualmente com
uma adesao superior a 53% da populacdo do
Sistema AMTRES.

Por outro lado, a recolha selectiva multimate-
rial também registou um crescimento duran-
te o primeiro trimestre de 2026, com cerca de
12.000 t recolhidas nos diferentes materiais de
plastico, metal, ECAL, vidro e papel/cartdo pro-
venientes do ecoponto, resultado que repre-
senta um aumento de +4,85% (+553 t) face ao
trimestre do ano anterior.

Apesar de ter igualmente ocorrido, durante
este periodo, um crescimento na recolha de
residuos indiferenciados (+2,48% e + 1.920 t),
os resultados atingidos sao reveladores duma
continua dedicagao civica das pessoas a se-
paracao e valorizacao de residuos, bem como
do investimento dos municipios nas recolhas
dedicadas, essencial para que a TRATOLIXO se
mantenha no bom caminho para atingir os seus
objectivos ambientais.




Tipo de Residuo

Acumulado a
Margo 2025 (t)

Acumulado a
Marco 2026 (t)

Desvio (%)

Recolha Selectiva Multimaterial (vidro, papel/cartao e embalagens) 11416 11969 4,85%
Recolha Selectiva Biorresiduos (residuos alimentares e residuos verdes) 20610 22704 10,16%
Residuos indiferenciados 77 418 79338 2,48%
Residuos de limpeza 8136 8439 3,73%
Monstros 8657 8636 -0,24%
Total Residuos 126 236 131086 3,84%
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